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Hnblooy-Limovade

Erfrischendes Kaltgetrank mit unserem Wellness-Tee

Unser Wellness-Tee ist wirklich vielseitig einsetzbar und be-
steht aus griinem Tee, Lemongras, Orangenschalen und natiir-
lichem Limonen-Aroma... er passt somit ideal in eine kdstlich
kalte und selbstgemachte Limo. Tipp: Wer es ganz ausgefallen
mag, kann zusitzlich einen Kokosnuss-Drink mit hineingeben.
Dann ist die Urlaubsstimmung vorprogrammiert.

Zutaten fiir 1,5 | Karaffe:

1/2 Teeldffel Wellness-Tee Optional:
Handvoll Eiswiirfel Roh-Rohrzucker, pflanzlicher Kokosnuss-
Mineralwasser (mit Sprudel) Drink, gefrorene Himbeeren

20 g Himbeer-Sirup

Zubereitung:

1) Zuerst eine Karaffe vorbereiten und einen halben Teel6ffel unseres Well-
ness-Tees in ein Tee-Ei oder Teebeutel fiillen. 2) HeilBes Wasser aufkochen
und das Tee-Ei iibergieRen. 3) Wenn man es besonders siik mag, kann man
je nach Bedarf, mit Roh-Rohrzucker siiRen. 4) Den Tee abkiihlen lassen.

5) Eine Handvoll Eiswiirfel in die Karaffe geben. 6) Auch gerne ein paar
gefrorene Himbeeren. 7) Nun mit sprudelndem Mineralwasser aufgieRen, je-
doch oben noch ein wenig Platz lassen. 8) Ca. 20 g Himbeer-Sirup mit in die
Karaffe geben. Dieser sackt direkt auf den Boden der Karaffe. Es entsteht
so eine tolle zwei-schichtige Optik. 9) Optional: Wem es nach einem Hauch
Urlaubsfeeling diirstet, der kann einen pflanzlichen Kokosnuss-Drink mit
hineingeben. Die Limo wird so zu einem alkoholfreien Cocktail...ein wenig
milchig und super exotisch im Geschmack. Probiert es aus!
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